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L’idea

Il progetto prende spunto dalla necessità 
di trovare un accesso sicuro ed 
adeguato alla pista ciclabile della 
Martesana per chi parte, a piedi o in 
bicicletta, ma anche in carrozzella o 
handbike, dal quartiere Adriano e comuni 
adiacenti verso la città o in direzione delle 
aree verdi e parchi limitrofi.



Il disagio di oggi
Attualmente per il superamento del canale in 
questa zona non vi è alternativa al ponte 
stradale di via Adriano.
Questo punto è nevralgico per 
la circolazione del quartiere, 
ma lo spazio è minimo per via 
dell’esigua distanza tra le case 
storiche che si affacciano sulla 
strada e spesso si creano 
ingorghi di auto in coda.

https://www.opencyclemap.org

https://www.opencyclemap.org


Un nuovo ponte 
ciclopedonale 
sul Naviglio 

Martesana è la 
soluzione



Contesto

L’area oggetto dell’intervento interessa la 
zona di Milano compresa tra le vie 
Padova, Idro e San Mamete.
Più in generale, coinvolge la cittadinanza 
del quartiere Adriano, ma anche tutti i 
fruitori del parco medesimo, ormai 
collegato a sua volta con il nuovo parco di 
Cascina Gatti a Sesto S. G.



Area dell’intervento

Nel punto in cui il Naviglio 
Martesana piega di 90 gradi, 
esiste un terreno libero di 
proprietà comunale attualmente 
inutilizzato perchè intercluso, 
ideale per essere riqualificato a 
verde pubblico.

STATO ATTUALE



Un nuovo giardino

Sull’area prescelta verrà realizzata 
una pista di raccordo tra il nuovo 
ponte e via San Mamete, una 
piazzetta da allestire per la sosta 
ed il gioco,  piantumazione di 
alberi e due rampe di accesso al 
canale per i mezzi necessari alla 
manutenzione.



Come si presenta oggi l’area



Confronto tra prima e dopo

STATO DI FATTO STATO DI PROGETTO



Elenco dei lavori previsti
● costruzione di un ponte in legno lamellare a filo strada accessibile;
● una pista ciclopedonale di circa 100 m;
● uno spazio pavimentato di circa 300 m² attrezzato per sosta e gioco;
● formazione di circa 3200 m² di nuovo tappeto erboso con 

piantumazione di diverse essenze arboree;
● ripavimentazione del tratto iniziale di via San Mamete;
● sostituzione dell’esistente rampa di accesso al canale con due nuovi 

scivoli equivalenti;



Spesa prevista

Il preventivo delle opere  in 
progetto può variare da un minimo 
di € 150.000 ad un massimo di € 
200.000 in base alle diverse 
soluzioni che verranno adottate.
Il solo ponte in legno lamellare ha 
un costo di € 35.000 circa.



La storia

L’ambito in cui si colloca la proposta è 
quello della vecchia Milano di 
periferia, dove tra settecento ed 
ottocento furono costruite diverse ville 
di villeggiatura circondate da fiorenti 
giardini lungo la cosiddetta “riviera di 
Crescenzago”, quindi un contesto dal 
valore storico-culturale.



Benefici

La possibilità di raggiungere in 
sicurezza la pista ciclabile della 
Martesana dal parco Adriano 
sarà un incentivo all’uso della 
bicicletta e alla pratica degli 
sport outdoor favorendo anche 
la mobilità sostenibile.



Accessibilità

La praticabilità di nuovi 
corridoi ciclopedonali 
accessibili rappresenta inoltre 
un’alternativa di percorso 
quando il contesto storico non 
consente un efficace 
abbattimento delle  barriere 
architettoniche.


